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La course estlancée!
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Prix Pelerin du remoignadge 2019

Par Muriel Fauriat, Catherine Lalanne ot Frangoise Toutlemonde, illustiation: Aline Zalke

OUR LA 1I*EDITION de son prix du
témoignage, Le Pélerin élit le meilleur
récit de vie de I'année avec sonjury
delecteurs. Cette année, dix livres
sont en compétition. « On ne nait pas
grand-mére, on le devient ! » Ces paroles sont
celles dAnnemarie Trekker, dont le subtil
témoignage sur ses petits-enfants, ses « lucioles »,
fait partie de notre sélection. Coté famille, nous
vous proposons également le parcours inoui
d'une enfant adoptée pour retrouver sa mere
biologique ; lavie sensible dune femme de téte,
aujourd’huien F".pahd, sujet d'actualité
s'ilen est, et le récit d'une mére qui se bat
pourla scolarisation de son fils handicapé.
Par ailleurs, reconstruction de Notre-Dame
de Paris oblige, nous avons été séduits parlavie
de charpentier d’Arthur Lochmann. Valorisation
du travail bien fait et retour alaterre: deux
tendances d'aujourd hul. Florence Besson, cadre
dynamique, décide de « toucher terre ». Enfin,
un témoignage incongru : un prétre sur un batean
de croisiere | Mais quiallait-il done y faire ?
Sept récits de vie que les lecteurs jures
(lire ci-dessous) devront départager.
Cété récits « En chemin », nous avons sélectionné
un Breton pour son voyage autour du monde,
un marcheur dans les pas d'Tgnace de Loyola
en Espagne, et un pélerin 4 Shikoku, au Japon.
Bonnes lectures et que le meilleur gagne ! w

Participez au Prix 2019

Rejoignez notre jury de lecteurs en nous écrivant

un courriel avant le 14 juin, pour nous raconter votre
passion et/ ou votre engagement dans le domaine
de lalecture, et envoyez vos coordonnées (nom,
prénom, adresse, téléphone, ge, profession)

a: francoise toutlemondeabayard-presse.com
Mi-juillet, vous recevrez les dix ouvrages sélectionnés
et vous aurez jusqu'au 27 septembre pour les lire.
Vous devrez alors classer les livres selon votre
préférence, en argumentant votre palmarés,
N'attendez plus pour nous rejoindre !
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‘ Les recirts de vie

Lavie solide.
Lacharpente
comme ethique
du faire,

cTArttur Lochmeonn,
Ed. Poyot, 2460 p.; 15,50 €,

arce qu'il avait besoin
d'un gogne-pain,
Arthur Lochmiann sest
inscrit, il v a dix ans, en CAP
charpenterie « Ce fut I'une
des meileures decisions
de ma vie », corfie-t-i
dans cet ouvrage riche
de descriptions, Forme
chez les Compagnons
du devoir, I'fautaur nous
conte son apprentissage
des gestes et des termes;
ains se fomiliarise-t-on
avec le bardage,
le chant, be troi, l'epure..
et apprend-on & scier !
Loy chorpente st
un mietker vivant, et
bes sovoir-foirg, oes trésors
imrmatérniels de
notre societd,
domnent sens
au travail,
M. F.

B T
?}E%

Une meére, etc.,
d'lsabele Spoak
et Forence Billst,
Ed. Ulconociaste

2o 17t
4« Dﬂns mic farmnilke,

its sont grands,
minces, cheveuy blonds,
veur bleus. Je suis brune,
petite, teint maot. @
Ermmanugdle ignore tout
de son histoire quand
lex clésir de connditre ses
onigines la saisit tout entidére,
Blarca Nohoro Granodos
e o ke 50 mcre
biclogigue sonne comme
un appel du solat de
la chair, Emmanuelle
décalle pour lo Colomise
dans l'espaoir fou
de la localser. Fousses
pistas, espoirs dégus, chises
de décourtsgernent | durant
trois ans, alle traque
I vérité avec une tenocite
d'acier. Un récit intense,
Gorit & deux voix,
i raconte
une ouEte
Lniversole -
celle de 'omour
filial, €, L.
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Suzanne, o fréderic
Pommier, £d. des Equateurs,
230 TPE

ée en 1922 prés

du Havre, Suzanne
O VECU une enfanca
bourgeoise heureuse,
Jeune femmee,
elle rencontre Fiemra,
et l'épaule dans son métier
davocat ; ils ont trois filles,
perdent un fils Gronde
dome, Suzanne aime
le tennis, les réceptions,
les fétes de fomille, et veut
apprendre G ses petits-
enfants & jousr ou bridge.
Mais 4 95 ans, apeés une
ememe chute, Suranne
séjoume dans un Ehpad.
Au fil de ses visites,
son petit-fils découvre
e rrangue de soins,
le rudoiemeant. Dans
ce récit poignant, | alterne
des passages de la vie
dle Suzonne dhisr
et diaujourd s
Lne vie
relue avec
tendresse
et humeour,
M. F.
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Naissance d’'une
grand-mere,
aiAannemarie Trekker, Ed

| UHormettan, 168 P I550 €,

ien décidés d endosser

Iheabsit feerique du
personnage de grancd-
mérg, Annemarie Trekker,
journaliste et sociologue,
explone les déplolemeants
incattendus entraings por
la noissance de ses cing
petits-enfonts, Elle conte
501 nouvelle vitalits, le retour
& sa propre enfance, et
transmet ce qui lui semble
essentiel : la beauté du
monde, 'occueil de loutre,
|l nécessité de la parole.
« Ne reste jomais seule,
patite fills, ovec des poches
pleines de piarres
rugueuses... dit-elle a Luly,
50 demigre petite-fille.
Farle-nous ! Parle & une
viising, porle G un inconnu,
puis [...) écoute lo réponse
danslevert. g
lyena
toujours ure, »
M.F.
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Toucher terre,
e Florence Resson, P,
Flammerion, 320 p.; 19 €

Q LtTer un mestier
volonsant, a Paris,
pour posser un BER
agricole et mettre

les micing dans o tere
Clest le pari un peu fou

de Forence Besson guien
0 el asse? de vivre dans un
systéme en inodéquetion
Ve 585 valeurs |
surconsommation, produits
non éthigues, gorgés de
substances nochves, vitesse,
stress, superficialitd. Lo
codre bronchée part alors
socouper d'un froupeoy de
vizches et réve de fonder
une ferme pédagogique.
Elle vt cilissi découvrr les
dessous du réve, Ce récit

| est son parcours de

|

corvarsion, drolaticue et
enleve, focon « Femmes au

bord de la crise de nerfs »,

qui interoge sur

MOTre Qropre

COMMVErSIcon ot

écologicgue | T

M.F. foey
——

Ethanira-t-ila
I'école ? Le com-
bat d’une mere,

de Kristelle Chassang, £,
cautrement, 2400, TR E,

ictime d'un accident
&1 501 NaiSsaNCe,
Ethain est un petit gargon
polyhandicaps gui
a1 besoin de beaucoup
dottention et de soins_.
micis qui rencontre surtout
dle la mauvoiss foi,
voire de la maltroitonce,
de la part de médecins
et d'enseignants.
S mere ne baissenn
jomnais les bras, et ce lve
témoigne de son combat
inlassable - bien

| quiépuisant — pour

au'Ethan aille a l'école,
comme la loi l'exige.

Un témoignage plein de
rebondissemeants, de rage
de vivre, de déceptions
et de réussites,
qui emporte
l& lectaur e
dans un T

) Fringe
maelstrém ok
démations. )

F.T




Prix Pelem GU Temcugnage 2019

Lesbateaux

deF phemere.
Un curéabord,
de Thomas Jiegler,

Edd Salvator 920, 18 €

ien ne destinait le pére
Thomas Ziegler, de
Strosbourg, O devenir
pandant dix ans aumdanier
sur les poguebots des plus
grandes flottes, dont
il dresse un panorama
passicnnant, vu de
lintérieur. l apporte
sa présence humaine et
spirituelle aux trovailleurs
« invisibles », qui voient
peu le ciel et avec qui
il vit pendant des mois
et aux voyoogeurs
& la recherche du bonhaur,
Une plongée originale
et touchante dans le petit
thedtre de la vie de
ces paquebots, grice ou
regard tendre de I'outeur,
F.T.
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i dépouillement, une cormmunion. Bt son récit enchante. M. F.

 Nofre selecrion ¢ En chemin »

Le monde selon Guirec et Monique,
dle Guirec Soudide, Fd. Flarmmarion, 304 p. 1990 €,

‘est I'histoire d'un jeune Breton et d'un gallinocée qui ont

fait le tour du mende sur un voilier ! Un incroyable voyage
commence prés de e dYvinec (Cotes-d'Armar), jusqua
I'Espagne, les Antilles, puis le Groenland, ol Guirec, 20 ans,
redlise un de ses réves : hiverner dans les gloces., Pas
begueule, Monigue, sa poule, lui pond un aauf tous les jours
mualgre le froid. Heureusement, car Guirec se trompe souvent
dans l& compte des provisions, Mais il lui a congu un pouldiller
de reine et n'hésite pas & travailler dans les ports
afin de payer les réparations du bateau, Une épopés ? .
haletante que cette aventure au grand large ol régnant 5’&
la solidarité et la débrouillardise. M. F.
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Iiiigo, chemin faisant,
Sur les pas d’Ignace de Loyola,

e Philippe Lermonrier, B, Albin Miche!, 240 o 19€,

ept cents kilométres du Pays basque espagnol jusaqu'sn

Catalogne, dans les pas d'llgnace de Loyola @ Philippe
Lemonnier o décide de cheminer ovec le fondateur de ko
Compagnie de Jésus et ses famoux « Pxarcices spirtusls »,
LUhidalgo (noble cathalique espagnol) = adanné oux vonitss
du monde » décida en effet de se convertir, en 1522, en
parcourant la route de son village natal Loyola, jusquéd
Barcelons, ol il espérait embarquer pour Jémusalem, Ca
pélennage mythique, en plein renouveau, mené par un autour
pédagogus, s lit avec plaisin tant pour histoire du saint
que pour la potrimeine décrit ot les réflexions de 'outeur. M. F.

Le pelerin de Shikoku,

de Thierry Pacquier, Ed. Transhoréal, 256 p : 2090 €

o5 milliers de marches & monter dans des foréts
centenaires ; des espaces simples, harmaoniaus,
puissants ; BS temples et leurs pogodes étincelantes.
Al Japaon, le pélerinoge bouddhiste de Shikokw, une Tle situde
& l'ouest de larchipel, est fort renomme, Thisry Pacquier,
ex-kindsithérapeuts, s'est kancé & son tour sur ces chemins
sacres dans les pas de Kukai, moine bouddhiste vandng
| pour sa compassion, son amour des plus pauvres et son
exemplanta. | découvre sur catte boucke de 1200 km,
une culture, la gentillesse des Joponais, une voie de
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